
 

Resolución Decanato Organizador FCS N° 122 / 2026  

 

Santa Rosa, 01/04/2026

 

VISTO:

El Expediente N°063/2026, registro de la Facultad de Ciencias de la Salud, caratulado: “Carpa de Salud
– Atención Primaria: Primera puerta de la salud”, y

CONSIDERANDO:

Que la propuesta tiene como finalidad promover los principios de la Atención Primaria de la Salud
(APS) mediante acciones de educación sanitaria, prevención de enfermedades y fortalecimiento de la
participación comunitaria;

Que la actividad contempla la realización de instancias de promoción de la salud, detección temprana de
factores de riesgo y sensibilización comunitaria, a través de espacios participativos e interactivos
destinados al público asistente;

Que la iniciativa propone la instalación de espacios temáticos orientados a la promoción de hábitos
saludables, la prevención de enfermedades y la difusión del funcionamiento del sistema de salud, con
especial énfasis en el primer nivel de atención;

Que la actividad fue propuesta por la docente Carina Limbozzi y Sonia Cornejo, docentes de la
asignatura Gestión de los Servicios de Enfermería Hospitalarios y Comunitarios, de la carrera de la
Licenciatura en Enfermería.

Que la actividad se desarrollará en el marco de la Expo Dinámica, organizada en el ámbito de la
Facultad de Agronomía y avalada por Resolución N°251/2025 del Consejo Directivo de dicha Unidad
Académica, constituyendo una instancia de vinculación entre la Universidad y la comunidad;

Que la participación en este tipo de iniciativas contribuye al fortalecimiento de las competencias
formativas de las y los estudiantes de la Licenciatura en Enfermería, particularmente en lo referido a la
educación para la salud, la promoción y prevención, la comunicación con la comunidad y el trabajo
territorial;

Que resulta de interés institucional acompañar y promover este tipo de propuestas que articulan
formación académica, extensión universitaria y compromiso social;



 

Que corresponde, en consecuencia, aprobar la realización de la actividad mencionada;

Que la Resolución 01/2023 de la Asamblea Universitaria encomienda al Rectorado la designación de
una persona a cargo del Decanato Organizador hasta tanto ocurra la Normalización de la facultad en los
términos de las disposiciones transitorias que se aprueban en el Anexo I de la misma Resolución.

Que el Rectorado, por Resolución 269/2023, designa a la Mg. Yamila MAGIORANO como Decana
Organizadora de la Facultad de Ciencias de la Salud;

Que conforme al Art. 2° de la Resolución 001/2023 de la Asamblea Universitaria de la UNLPam, es
competencia del Decanato Organizador resolver este tipo de cuestiones;

 

POR ELLO,

LA DECANA ORGANIZADORA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
RESUELVE:

ARTÍCULO 1º: Aprobar la realización de la actividad comunitaria denominada “Carpa de Salud –
Atención Primaria: Primera puerta de la salud”, organizada por las docentes Carina Limbozzi y Sonia
Cornejo de la carrera Licenciatura en Enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud, conforme al
anexo de la presente resolución. 

ARTÍCULO 2º: Establecer que la actividad se desarrollará durante dos (2) jornadas en el espacio
público al aire libre de la Expo Dinámica, los días 17 y 18 de abril de 2026 en el ámbito de la Facultad
de Agronomía (FA) de la Universidad Nacional de La Pampa, avalada por Resolución N°251/2025 del
Consejo Directivo de la FA.

ARTÍCULO 3º: Disponer que la actividad tendrá como propósito promover la Atención Primaria de la
Salud mediante acciones de educación sanitaria, prevención de enfermedades y participación
comunitaria, a través de la instalación de espacios temáticos y actividades participativas dirigidas al
público asistente.

ARTÍCULO 4º: Regístrese, comuníquese a la División de Estudiantes, a la División Docente, a la
División de Extensión e Investigación y a las direcciones de las carreras de Enfermería, Medicina y
Tecnicatura Universitaria en el Cuidado de las Personas Adultas. Difúndase por el sitio web de la FCS.
Cumplido, archívese.



 
 
 
 

 
 

ANEXO 

CARPA DE SALUD – ATENCIÓN PRIMARIA 

“Primera puerta de la salud” 

Actividad comunitaria organizada por estudiantes de la Licenciatura en Enfermería 

Organizadoras: Lic. Carina Limbozzi y Lic. Sonia Cornejo. 

Duración: 2 días 
Lugar: espacio público al aire libre “Expo Dinámica”, Facultad de Agronomía. 
Personas destinatarias: abierto a la comunidad.  

Objetivo general 

Promover los principios de la Atención Primaria de la Salud (APS) mediante acciones de educación 
sanitaria, prevención de enfermedades y fortalecimiento de la participación comunitaria, a través de 
actividades de sensibilización e interacción con la población. 

Organización general de la actividad 

La propuesta se desarrollará mediante la instalación de dos gazebos temáticos, en los cuales las 
personas asistentes podrán participar de distintas actividades informativas e interactivas. El 
recorrido completo por ambos espacios se estima en aproximadamente 10 a 15 minutos por 
participante. 

Gazebo 1: Promoción y prevención de la salud. 
Gazebo 2: Salud familiar y comunitaria. 

 

Día 1 - 17 de abril de 2026 

Enfoque: Promoción y prevención de la salud 

Gazebo 1: Promoción y prevención de la salud 

En este espacio se abordarán los siguientes ejes temáticos: 

● Promoción de la salud. 
 



 
 

 
 
 

 

 
● Prevención de enfermedades. 
 
● Factores de riesgo para la salud. 
 
● Hábitos de vida saludables. 
 
● Acceso y cobertura en el marco de la Atención Primaria de la Salud. 
 

Actividad 1: Control básico de salud 

Las y los estudiantes realizarán controles básicos orientativos, tales como: 

● medición de presión arterial, 
 
● control de frecuencia cardíaca, 
 
● cálculo del índice de masa corporal (IMC), 
 
● control de glucemia. 
 

Durante la actividad se brindará información sobre el significado de los valores obtenidos y se 
orientará sobre la importancia de realizar controles periódicos y consultar oportunamente al 
sistema de salud. Esta instancia representa una estrategia de detección temprana de factores de 
riesgo en el primer nivel de atención. 

Actividad 2: El plato saludable 

Actividad interactiva en la que se presentarán imágenes de distintos alimentos para que las 
personas participantes puedan construir su plato ideal de alimentación diaria. A partir de esta 
dinámica se brindará información sobre: 

● alimentación equilibrada, 

● prevención del sobrepeso y la obesidad, 
 
● prevención de enfermedades crónicas, como la diabetes. 
 

Actividad 3: Factores de riesgo 

Mediante un soporte gráfico con la consigna “¿Qué afecta a tu salud?”, se abordarán los principales 
factores de riesgo modificables, tales como: 



 
 

 
 
 

 

 
● sedentarismo, 

● consumo de tabaco, 
 
● estrés, 
 
● alimentación inadecuada. 
 

Mensaje central: 
 “La prevención permite evitar o reducir la aparición de numerosas enfermedades”. 

 

Gazebo 2: Salud familiar y comunitaria 

En este espacio se trabajarán los siguientes temas: 

● orientación familiar en salud, 

● factores psicosociales que inciden en el bienestar, 

● redes comunitarias de apoyo, 
 
● promoción del desarrollo humano, 
 
● participación comunitaria y acciones intersectoriales. 
 

Actividad 1: El mapa de la salud 

Se dispondrá de un mapa de la ciudad o del barrio en el cual las personas participantes podrán 
identificar: 

● centros de salud, 
 
● hospitales, 
 
● espacios comunitarios, 
 
● clubes y escuelas. 
 

A partir de esta actividad, las y los estudiantes explicarán el funcionamiento general del sistema de 
salud, diferenciando los niveles de atención: 



 
 

 
 
 

 

 
● Primer nivel: centros de salud y atención primaria. 
 
● Segundo nivel: hospitales y servicios de mayor complejidad. 
 

Actividad 2: Semáforo del bienestar familiar 

Mediante un cartel con la representación de un semáforo de bienestar familiar se abordarán 
distintas situaciones: 

● 🟢 bienestar 
 
● 🟡 alerta 
 
● 🔴 riesgo 
 

Se analizarán ejemplos vinculados con: 

● estrés familiar, 

● situaciones de violencia, 
 
● aislamiento social, 
 
● apoyo familiar y redes de contención. 
 

Las y los estudiantes promoverán la reflexión sobre factores protectores, salud mental y redes 
de apoyo comunitario. 

Actividad 3: Salud a lo largo del ciclo vital 

Se brindará información sobre cuidados de la salud en diferentes etapas de la vida: 

● infancia, 
 
● adolescencia, 
 
● adultez, 
 
● personas adultas mayores. 
 



 
 

 
 
 

 

 
Se presentarán ejemplos vinculados con: 

● esquemas de vacunación, 
 
● controles periódicos de salud, 
 
● prevención de caídas en personas mayores, 
 
● cuidados específicos en la salud adolescente. 
 

 

Día 2 - 18 de abril de 2026 

Enfoque: participación comunitaria 

Durante la segunda jornada se mantendrán los mismos espacios temáticos (gazebos), incorporando 
dinámicas participativas orientadas a fortalecer el vínculo entre la comunidad y el sistema 
de salud. 

Gazebo 1: Prevención 

Actividad: “Mitos y verdades sobre la salud” 

Se propondrá una dinámica de preguntas para identificar creencias frecuentes relacionadas con el 
cuidado de la salud. Algunos ejemplos: 

● “Si me siento bien, no necesito realizar controles médicos”. 
 
● “La hipertensión arterial siempre produce síntomas”. 
 

Las personas participantes podrán expresar su opinión y, posteriormente, las y los estudiantes 
brindarán la información correspondiente para aclarar cada situación. 

Gazebo 2: Comunidad y redes 

Actividad: “¿Quién cuida tu salud?” 

En este espacio se explicará el rol de los distintos integrantes del equipo de salud, tales como: 



 
 

 
 
 

 

 
● profesionales de enfermería, 
 
● médicas y médicos, 
 
● trabajadoras y trabajadores sociales, 
 
● agentes sanitarios. 
 

Asimismo, se brindará información sobre programas de salud, campañas de prevención y 
dispositivos comunitarios disponibles en el sistema sanitario. 

Rol formativo de las y los estudiantes 

La participación en esta actividad permitirá a las y los estudiantes fortalecer competencias 
vinculadas con la Atención Primaria de la Salud, tales como: 

● educación para la salud, 
 
● promoción y prevención, 
 
● comunicación con la comunidad, 
 
● valoración básica de indicadores de salud, 
 
● trabajo comunitario e interdisciplinario. 
 

Recursos necesarios 

Materiales: 

● 2 gazebos identificados con banderines o banner institucional de la Facultad de Ciencias de 
la Salud, 

● mesas y sillas, 

● tensiómetros, 
 
● balanza, 
 
● láminas educativas para las distintas actividades, 
 



 
 

 
 
 

 

 
● cartelería informativa, 
 
● folletería, 
 
● planillas para registro de datos, 
 
● glucómetro, tiras reactivas, algodón, lancetas y descartadores, 
 
● guantes descartables. 
 

Mensaje final para la comunidad 

“La salud no comienza en el hospital.  Comienza en la prevención, en la familia y en la 
comunidad.” 



Hoja de firmas


	ANEXO 
	CARPA DE SALUD – ATENCIÓN PRIMARIA 
	Objetivo general 
	Organización general de la actividad 
	 
	Día 1 - 17 de abril de 2026 
	Enfoque: Promoción y prevención de la salud 
	Gazebo 1: Promoción y prevención de la salud 
	 
	Gazebo 2: Salud familiar y comunitaria 


	 
	Día 2 - 18 de abril de 2026 
	Enfoque: participación comunitaria 
	Gazebo 1: Prevención 
	Gazebo 2: Comunidad y redes 

	Rol formativo de las y los estudiantes 
	Recursos necesarios 
	Mensaje final para la comunidad 


		2026-04-01T13:21:57-0300
	institucion_nombre: CIN - fecha: 01/04/2026 13:21:56 - sistema_origen: sudocu - nombre_apellido: Julián D´Adam - usuario: julian.dadam - operacion: Digitalización - version: 1


		2026-04-01T19:12:07-0300


		2026-04-01T19:12:09-0300
	institucion_nombre: CIN - fecha: 01/04/2026 19:12:09 - sistema_origen: sudocu - nombre_apellido: Alejandra Maldini - usuario: alejandra.maldini - operacion: Firma - version: 1


		2026-04-01T22:30:31-0300


		2026-04-01T22:30:35-0300
	institucion_nombre: CIN - fecha: 01/04/2026 22:30:35 - sistema_origen: sudocu - nombre_apellido: Yamila Magiorano - usuario: yamila.magiorano - operacion: Firma - version: 1




