
 

 

Resolución Decanato Organizador FCS N° 178 / 2025  

 

Santa Rosa, 26/05/2025

 

VISTO:
El Expte. N° 108/2025, iniciado por la Facultad de Ciencias de la Salud, 
referente a los Programas de Estudios de la LEU Plan 2023 - Seminario: 
Cuidados avanzados de heridas; y

CONSIDERANDO:
Que mediante Resolución 01/2023 la Asamblea Universitaria crea la 
Facultad de la Salud (FCS) en el ámbito de la Universidad Nacional de 
La Pampa (UNLPam). 

Que el Decanato Organizador (DO) por Resolución 207/2023 aprueba el 
Reglamento Académico de la FCS.

Que en marzo del 2023, se aprobó un nuevo Plan de Estudios para la  
Licenciatura en Enfermería Universitaria (LEU) mediante Resolución
046/2023 del Consejo Superior (CS). 

Que la Comisión Nacional de Evaluación y Acreditación Universitaria 
(CONEAU) acreditó la carrera con seguimiento, destacando en su 
informe técnico las recomendaciones realizadas por el Comité de Pares 
luego de analizar la respuesta a la vista.

Que en 2025 se aprobó el curso de “Actualización del Modelo de 
Presentación de los Programas de Estudio” por medio de la Resolución 



 

 

49/2025 del DO, en cumplimiento de los estándares mínimos 
establecidos por CONEAU para las carreras de Ciencias de la Salud y a 
fin de favorecer el desarrollo de competencias del perfil profesional del 
estudiantado.

Que para atender los requerimientos vinculados al diseño curricular y a 
los Programas de Estudios de acuerdo al nuevo Plan y las 
recomendaciones de la CONEAU, se llevó a cabo el curso de 
actualización antes mencionado destinado a formar al cuerpo docente en 
las fases del proceso de planificación educativa, tomando como base las 
asignaturas de los nuevos Planes de Estudios. 

Que la profesora a cargo del Seminario Cuidados avanzados de heridas, 
Lic. Claudia Leonor Chaves, ha remitido el nuevo Programa de Estudios 
de la mencionada asignatura.

Que la Secretaría Académica, a través de la División Docente y la 
Dirección de Enfermería, ha evaluado el Programa de Estudios 
presentado.

Que la Comisión de Seguimiento y Análisis del Plan de Estudios de la 
Licenciatura en Enfermería Universitaria, conforme a la Resolución 
104/2023 DO y Resolución 008/2023 DO, ha informado que dicho 
programa "ha sido elaborado conforme a los requisitos establecidos en 
el Reglamento Académico vigente, cumpliendo con los objetivos del 
Plan de Estudios".

Que la Resolución N° 01/2023 de la Asamblea Universitaria encomendó 
al Rectorado la designación de una autoridad a cargo del Decanato 
Organizador hasta la normalización de la Facultad, conforme a las 



 

 

disposiciones transitorias establecidas en el Anexo I de la mencionada 
resolución.

Que, en virtud de lo anterior, el Rectorado designó a la Mg. Yamila 
Magiorano como Decana Organizadora de la Facultad de Ciencias de la 
Salud mediante Resolución N° 269/2023.

Que, de acuerdo con el Artículo 2° de la Resolución N° 01/2023 de la 
Asamblea Universitaria de la UNLPam, es competencia del Decanato 
Organizador resolver este tipo de cuestiones.

POR ELLO:
LA DECANA ORGANIZADORA DE LA FACULTAD DE 

CIENCIAS DE LA SALUD
RESUELVE:

Artículo 1°: Aprobar el Programa de Estudios del Seminario Cuidados 
avanzados de heridas de la carrera de Licenciatura en Enfermería - Plan 
2023 (Resolución 046/2023) el cual se adjunta como Anexo y forma 
parte integrante de la presente Resolución.

Artículo 2°: Establecer que el Programa de Estudios aprobado entrará 
en vigencia a partir del Ciclo Lectivo 2025 y tendrá una validez de tres 
(3) años. Este Programa será exigible para el examen final a partir de la 
primera mesa de examen posterior al dictado de la asignatura durante el
mencionado ciclo.

Artículo 3°: Regístrese, comuníquese y notifiíquese al/ a la Profesor/a 
Adjunto/a, a la Dirección de la carrera de Licenciatura en Enfermería, a 
la Secretaría Académica, a la División de Asuntos Docentes y a la 
División de Asuntos Estudiantiles de la Facultad. Publíquese en el 



 

 

Sistema de Actos Resolutivos de la Universidad Nacional de La Pampa 
y en la página web de la Facultad de Ciencias de la Salud. Cumplido lo 
anterior, archívese.



 
 
 
 

 
Programa de Estudios 

Cuidados avanzados de heridas  
 

1. DEPARTAMENTO: Dirección de Enfermería 

2.CARRERA: Licenciatura en Enfermería Universitaria 

3.PLAN DE ESTUDIO: Resolución Nº 046/2023 

4. SEMINARIO: Cuidados avanzados de heridas  

5. AÑO DEL PLAN DE ESTUDIO QUE SE DICTA LA ACTIVIDAD 

CURRICULAR: Segundo Ciclo  

6. ÁREA DE FORMACIÓN: Biológica 

7.RÉGIMEN DE CURSADA: Bimestral 

8.CARÁCTER: Electiva 

9.CARGA HORARIA :  

CARGA HORARIA TOTAL: 48 H  

Carga Horaria Práctica:  
34 H 

Carga Horaria Teórica: 
14 H  

 
CARGA HORARIA SEMANAL:  

Carga horaria Práctica: 2 H Carga horaria Teórica: 1 H  
  
10. EQUIPO DOCENTE DE LA CÁTEDRA: -  
11. FUNDAMENTACIÓN: 
En consonancia con el perfil profesional definido en el plan de estudios de la 
Licenciatura en Enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud (FCS), el Seminario 
de Curación Avanzada de Heridas se orienta a fortalecer la formación integral de los y 
las estudiantes en el abordaje especializado del cuidado de personas con heridas 
complejas, desde una perspectiva científica, ética y humanizada. 
Este seminario responde a los lineamientos curriculares nacionales (Resolución 
Ministerial Nº 2721/15) que orientan la formación en Enfermería hacia el desarrollo 
de competencias profesionales en el cuidado de la salud de individuos, familias y 
comunidades, así como a los principios pedagógicos institucionales de la FCS que 
promueven la articulación entre teoría y práctica, la integración de saberes, la 
autonomía crítica y el compromiso con la calidad del cuidado. 
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En ese marco, el seminario se plantea como un espacio curricular optativo de 
profundización, que permite integrar y aplicar conocimientos sobre los procesos 
fisiopatológicos de la cicatrización, los factores que afectan la evolución de las 
heridas, y las intervenciones de enfermería basadas en evidencia, con especial énfasis 
en la evaluación clínica, el uso de tecnologías sanitarias y el manejo avanzado de 
apósitos. 
La propuesta metodológica combina estrategias activas de enseñanza, como el 
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), la simulación clínica y las prácticas 
hospitalarias supervisadas, en coherencia con la orientación del plan de estudios hacia 
el desarrollo de competencias profesionales situadas. Estas actividades favorecen el 
razonamiento clínico, la toma de decisiones fundamentadas y la adquisición de 
habilidades técnico-procedimentales seguras, en un entorno que estimula la reflexión 
crítica y la mejora continua. 
Asimismo, el seminario se articula vertical y horizontalmente con asignaturas como 
Enfermería de las Personas Adultas I , Etica y Deontologia Profesional, consolidando 
la integración de saberes, el pensamiento complejo y el compromiso ético que 
caracterizan el perfil del egresado de la FCS. 
De este modo, el Seminario de Curación Avanzada de Heridas contribuye a la 
formación de profesionales con capacidad para brindar cuidados especializados, actuar 
en equipos interdisciplinarios, promover la seguridad del paciente y liderar procesos 
de mejora en la calidad asistencial, respondiendo a los desafíos actuales del sistema de 
salud y al derecho de las personas a recibir un cuidado competente y humanizado. 
 
12. CORRELATIVIDADES 

PARA CURSAR LA ASIGNATURA  PARA APROBAR LA 
ASIGNATURA  

Se requiere tener 
regularizada/s  

Se requiere tener 
aprobada/s 

Se requiere tener aprobada/s 

2.5 ENFERMERÍA 
DE LAS 
PERSONAS 
ADULTAS I 

2.3 FARMACOLOGÍA 2.3 FARMACOLOGÍA 
2.5 ENFERMERÍA DE LAS 
PERSONAS ADULTAS I 
 

 
13.El OBJETIVO GENERAL:  
Se espera que el estudiante: 

● Desarrolle competencias para la valoración, prevención y tratamiento avanzado 
de heridas, aplicando protocolos actualizados, abordaje multidisciplinario y 
estrategias basadas en evidencia. 
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14.COMPETENCIAS GENERALES 
Competencias Cognitivas: Analizar los procesos de cicatrización y factores que 
afectan la evolución de las heridas para una adecuada valoración y diagnóstico 

● Diferenciar los tipos de heridas según su etiología, clasificación y 
características clínicas para seleccionar estrategias de tratamiento basadas en 
evidencia. 

● Evaluar el riesgo de complicaciones en heridas complejas,integrando 
conocimientos sobre prevención, manejo del dolor y terapias avanzadas. 

 Competencias Actitudinales: 
● Demostrar compromiso y responsabilidad en la atención de pacientes con 

heridas, garantizando un cuidado ético y humanizado. 
● Fomentar el trabajo en equipo y la comunicación efectiva con el equipo de 

salud para un abordaje multidisciplinario en el tratamiento de heridas. 
● Mantener una actitud proactiva en la actualización y aplicación de 

conocimientos basados en evidencia para mejorar la calidad del cuidado 
 Competencias Aptitudinales  

● Desarrollar habilidades de observación y análisis crítico para la valoración 
integral de las heridas y la toma de decisiones clínicas. 

● Aplicar destrezas técnicas en el manejo de apósitos, desbridamiento y control 
de infecciones, asegurando una atención segura y efectiva. 

● Potenciar la capacidad de resolución de problemas en el abordaje de heridas 
complejas, adaptándose a diferentes contextos clínicos. 

 
15. CONTENIDOS MÍNIMOS 
Anatomía y fisiología de la piel, tipos de heridas, Etiología y biología de heridas. 
Proceso de cicatrización normal y obstáculos para las mismas. Sistemática para 
examen y descripción. Clasificación y semiología; Factores que retrasan la 
cicatrización, Historia clínica de heridas. Evaluación de riesgo. Escala de Braden. 
Diagnóstico diferencial de las heridas, Esquema TIME. Protocolos de 
prevención,valoración, evaluación y tratamiento de las heridas. Prevención de las 
Úlceras por presión. Evaluación semiológica del dolor. Reposicionamiento del 
paciente postrado, rotación corporal. Nutrición y heridas, vitaminas y minerales 
necesarios para la cicatrización de las heridas.Desbridamiento; infección control de 
exudado; terapias adyuvantes y terapias avanzadas Introducción al uso de apósitos 
Sistemas de compresión.Apósitos interactivos, clasificación .Indicaciones y 
contraindicaciones.Úlceras de etiología vascular. Úlceras de microcirculación, 
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fisiopatología de úlcera venosa; pie diabético. Herida curable vs. No curable. Lesiones 
de difícil cicatrización.Quemaduras, manejo del paciente crítico y ambulatorio 
Tratamiento multidisciplinario. Ostomías, complicaciones tempranas y tardías; manejo 
del paciente colostomizado. Nuevas tecnologías para tratamientos. 
 
 
16. PROGRAMA ANALITICO ( POR UNIDADES TEMÁTICAS) 
Unidad Temática 1: Fundamentos en la valoración y diagnóstico  y prevención de 
heridas  

● Anatomía y fisiología de la piel.  
● Tipos de heridas, etiología y biología. 
● Proceso de cicatrización normal y factores que lo retrasan. 
● Evaluación de heridas y diagnóstico diferencial de heridas. Historia clínica y 

evaluación de riesgo.Escala de Braden y esquema TIME.  
● Clasificación , semiología  para la descripción de heridas.Protocolos de 

prevención de heridas y Úlceras por presión.  
● Evaluación semiológica del dolor en heridas  
● Nutrición y su impacto en la cicatrización.  

 
Unidad Temática 2: Manejo integral y Abordaje Avanzado de heridas 

● Valoración, evaluación y tratamiento   de heridas complejas. 
● Desbridamiento, control de infección y manejo del exudado . 
● Introducción al uso de apósitos y sistemas de compresión.Apósitos interactivos: 

clasificación , indicaciones y contraindicaciones. 
● Úlceras de etiología vascular y alteraciones en la microcirculación. 

Fisiopatología de úlcera venosa , arterial y pie diabetico. 
● heridas de difícil cicatrización: curables vs. no curables. 
● Manejo del paciente quemado en contexto crítico y ambulatorio. 
● Ostomías: complicaciones tempranas y tardías, cuidados y tratamiento. 
● Abordaje multidisciplinario y terapias avanzadas en la curación de heridas. 
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17. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

ESCENARIOS TEÓRICOS SI HORAS SEMANALES  

   

Seminario 
Aprendizaje Basado en Problemas 
(ABP) / Aprendizaje basado en 
casos( ABC)  

 X         1 H 

  HORAS TOTALES: 1 H 
 

ESCENARIOS PRÁCTICOS  SI HORAS SEMANALES  

Prácticas Preprofesionales  
(Hospital, CAPS, Clínica, 
Sanatorios, otras instituciones) 

X 2 H 

  HORAS TOTALES: 2 H 
 
18. PROGRAMA DE TRABAJOS PRÁCTICOS 
Trabajo Final: Evaluación Integral de un Paciente con Heridas 

1. Objetivo del Trabajo Final: 
El trabajo final consistirá en la evaluación integral de un paciente atendido durante las 
prácticas preprofesionales. Los estudiantes deberán aplicar todos los conocimientos 
adquiridos en el seminario para realizar una valoración holística, proponer un plan de 
tratamiento y reflexionar sobre el manejo del caso. 

2.  Estructura del Trabajo Final: 
● Introducción 
● Breve descripción del paciente (edad, sexo, antecedentes médicos relevantes). 
● Contexto clínico (motivo de la consulta, tipo de herida, tiempo de evolución). 
● Evaluación Holística del Paciente 

- Historia clínica completa: antecedentes personales, medicación actual, 
hábitos de vida. 

- Evaluación de la herida: 
- Descripción semiológica (localización, tamaño, profundidad, exudado, 

tejido presente). 
- Clasificación según etiología y tipo. 
- Uso del esquema TIME para evaluar el lecho de la herida. 

● Factores que afectan la cicatrización: 
- Nutrición (evaluación de ingesta de proteínas, vitaminas y minerales). 
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- Movilidad (uso de la Escala de Braden). 
- Presencia de comorbilidades (diabetes, insuficiencia vascular, etc.). 
- Evaluación del dolor: escala semiológica y manejo del dolor. 

● Plan de Tratamiento 
- Prevención: medidas para evitar complicaciones (reposicionamiento, 

uso de superficies especiales, etc.). 
- Tratamiento local: 
- Elección de apósitos (justificación según tipo de herida). 
- Técnicas de desbridamiento (si aplica). 
- Control de infección y exudado. 

● Terapias avanzadas: uso de terapias adyuvantes (si son necesarias). 
- Manejo multidisciplinario: coordinación con otros profesionales 

(nutricionista, fisioterapeuta, etc.). 
● Seguimiento y Evaluación 

- Propuesta de seguimiento clínico (frecuencia de curaciones, 
reevaluación de la herida). 

- Criterios de mejora o complicaciones esperadas. 
● Reflexión Final 

- Análisis crítico del manejo del caso. 
- Identificación de aprendizajes y aspectos a mejorar. 
- Importancia del enfoque holístico en el cuidado de heridas 

3. Requisitos de Presentación 
Extensión: 10 páginas (excluyendo anexos). 
Formato: APA  
Incluir imágenes de la herida (con consentimiento informado del paciente). 
Anexos: historia clínica completa, escalas utilizadas, fotografías (si aplica). 

Rúbrica de Evaluación del Trabajo Final: 

Criterio Puntaje Descripción 

Presentación y 
estructura 

10% Claridad, organización y formato adecuado. 

Evaluación holística 25% Completa y detallada, incluyendo todos los aspectos 
relevantes. 

Plan de tratamiento 30% Propuesta coherente, justificada y basada en 
evidencia. 
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Reflexión y análisis 
crítico 

20% Profundidad en la reflexión y capacidad de 
autoevaluación. 

Anexos y 
documentación 

15% Inclusión de imágenes, escalas y documentos 
complementarios (con consentimiento). 

 
19. EVALUACIÓN ( PROGRAMA DE EXAMEN) 
Evaluación diagnóstica: Se trabajará con el estudiantado en base a sus conocimientos 
previos, experiencias en relación con la curación avanzada de heridas con un 
cuestionario  de conocimientos con preguntas de opción múltiple, aplicación de 
escalas de evaluación, presentación de un caso clínico sencillo, en que los estudiantes 
debían identificar tipo de herida y factores de riesgo. 

 
Evaluación formativa: esta evaluación permitirá monitorear la comprensión de los 
estudiantes sobre los procesos de cicatrización y factores que afectan la CAH 
(curación avanzada de heridas), evaluar y observar el desarrollo de las habilidades en 
la aplicación de las técnicas de manejo de heridas, como el uso de apósitos, 
desbridamiento y control de infecciones el proceso diagnóstico y la utilización de 
todas las herramientas necesarias para el abordaje , además de fomentar el trabajo en 
equipo. Esta evaluación le permite al estudiantado corregir errores, optimizar el 
aprendizaje y  refuerza positivamente la retroalimentación constante para seguir 
perfeccionando las competencias profesionales. Instrumentos: Guía de observación, 
lista de cotejo y una rúbrica.  

 
Evaluación sumativa: Permitirá valorar el grado de adquisición de conocimientos y 
las competencias adquiridas por el estudiante a lo largo del seminario.  

- Un examen parcial y su respectivo recuperatorio.  
 

20. EVALUACIÓN Y CONDICIONES  (RESOL 107/2023) 

SISTEMA DE APROBACIÓN:  

Con Examen Final SI 

Por Promoción Directa SI 

Con Examen Libre NO 

 
21. BIBLIOGRAFÍA  

● Revista de la Sociedad Española de Heridas, No Marzo 2019, Volumen 9, 
Trimestral, ISSN: 2171-8644 Depósito Legal: NA-1040-10. Incluida en el 
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catálogo de Latindex desde enero de 2017. 
● Consultas las siguientes páginas de comunidades científicas de heridas 

www.gneaupp.es. 
● Manual de introducción al triángulo; 

https://woundsinternational.com/made-easy/triangle-wound-assessment/ 
Until the local name has been registered www.coloplast.com The Coloplast 
logo, Triangle of Wound Assessment, and the related graphic are registered 
trademarks of Coloplast A/S. © 2017-10. All rights reserved Coloplast A/S. 
L579. 

● Heridas crónicas: un abordaje integral. M. A. Allue Gracia;M. S. Ballabriga 
Escuer.M.Clerencia Sierra;L. Gallego Domenque;A.García Espot ; M.T. Moya 
Porté.  L.: Hu. 214/2012 I.S.B.N.: 978-84-615-8609-7 

● Primer Consenso de Úlceras por Presión (PriCUPP). Bases para la 
implementación de un Programa de prevención, diagnóstico y tratamiento de 
las Úlceras por Presión. Coordinadores: Acad. Fortunato Benaim y Acad. 
Jorge Neira. Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires. 2017. © 
Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires. 2017 ISBN 978-950-629- 
022-1.https://www.samct.org.ar/wp-content/uploads/PriCUPP.pdf 

● Grupo del Pie de ALAD en América, cuidando los pies 2019     
https://www.revistaalad.com/pdfs/xviii2piedab.pdf 

● Atención Integral de las Heridas Crónicas PDF. Francisco.P.Garcia Fernandez, 
J.Javier Soldevilla Agreda y Joan Enric Torra I Bou. Elsevier 3° Ed. 2024. 

● Abordaje y manejo de heridas. Jose Contreras Ruiz. Ed Sistemas Inter.2013 
https://drive.google.com/file/d/1Or9B8HPrY4dHnTxfYW2GycWGRwYlQ5sE
/view?usp=drive_link 

● Color Atlas of Dermoscopy. Horacio Antonio Cabo.The Health Sciences 
Publisher.2018 
https://drive.google.com/file/d/1F5dwarGx4AsbJmIXil4lI6XXJdGOL7sI/view
?usp=drive_link 
 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  
● https://drive.google.com/file/d/1_qOgqTuEGi2tIjIWLrle8umCF6xCL0XR/vie

w?usp=drive_link 
● https://drive.google.com/file/d/14MUHzTgn0b20g71HtvzFAxWli6byDFVJ/vie

w?usp=drive_link 
● https://drive.google.com/file/d/1dhcsOEAJ0DQAgvEDNeaSGz5dZi5xfpA_/vi

ew?usp=drive_link 
● https://drive.google.com/file/d/1DkPe2P9Bw5Gbh7AlYQRbk0JqdxLFp6Gp/vi

ew?usp=drive_link 
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https://drive.google.com/file/d/1Or9B8HPrY4dHnTxfYW2GycWGRwYlQ5sE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Or9B8HPrY4dHnTxfYW2GycWGRwYlQ5sE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1F5dwarGx4AsbJmIXil4lI6XXJdGOL7sI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1F5dwarGx4AsbJmIXil4lI6XXJdGOL7sI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_qOgqTuEGi2tIjIWLrle8umCF6xCL0XR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_qOgqTuEGi2tIjIWLrle8umCF6xCL0XR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14MUHzTgn0b20g71HtvzFAxWli6byDFVJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14MUHzTgn0b20g71HtvzFAxWli6byDFVJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dhcsOEAJ0DQAgvEDNeaSGz5dZi5xfpA_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dhcsOEAJ0DQAgvEDNeaSGz5dZi5xfpA_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DkPe2P9Bw5Gbh7AlYQRbk0JqdxLFp6Gp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DkPe2P9Bw5Gbh7AlYQRbk0JqdxLFp6Gp/view?usp=drive_link


 
 
 
 

● https://drive.google.com/file/d/13BToKja2yYeBm74qnxr2-2TTUeGgQaJ1/vie
w?usp=drive_link 

● https://drive.google.com/file/d/1SEWrbykKoEgCs-kJkZ7u3GRwJF5M_TjF/vi
ew?usp=drive_link 

● https://drive.google.com/file/d/1MCOasZeqj5GyKTTyMVIwFhgQzqeSXDFT/
view?usp=drive_link 

● https://drive.google.com/file/d/18MAt1TFtDT66m87tJdQSa81j6B7qX6LB/vie
w?usp=drive_link 

● https://drive.google.com/file/d/1CXPJ8wDzzIrV6UqnbXtL7OQ9qqsAKQbo/vi
ew?usp=drive_link 

● https://elenaconde.com/que-hay-de-nuevo-en-recomendaciones-sobre-terapia-c
ompresiva/ 

● https://elenaconde.com/el-esfacelo-como-nunca-antes-nos-lo-habian-explicado/ 

9 
 

https://drive.google.com/file/d/13BToKja2yYeBm74qnxr2-2TTUeGgQaJ1/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1SEWrbykKoEgCs-kJkZ7u3GRwJF5M_TjF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SEWrbykKoEgCs-kJkZ7u3GRwJF5M_TjF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MCOasZeqj5GyKTTyMVIwFhgQzqeSXDFT/view?usp=drive_link
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