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Resolucion Decanato Organizador FCS N° 173 / 2025

Santa Rosa, 23/05/2025

VISTO:

El Expte. N° 155/2025, iniciado por la Facultad de Ciencias de la Salud,
referente a los Programas de Estudios correspondientes a la Tecnicatura
Universitaria en el Cuidado de Personas Adultas - Plan 2023, Salud
Publica y Sistemas de Salud;y

CONSIDERANDO:

Que mediante Resolucion 01/2023 la Asamblea Universitaria crea la
Facultad de la Salud (FCS) en el ambito de la Universidad Nacional de
La Pampa (UNLPam).

Que el Decanato Organizador (DO) por Resolucion 107/2023 aprueba el
Reglamento Académico de la FCS.

Que en noviembre del 2023, se aprobo un nuevo Plan de Estudios para

Tecnicatura en Cuidados de las Personas Adultas mediante Resolucion
480/2023 del Consejo Superior (CS).

Que la profesora a cargo de la asignatura Salud Publica y Sistemas de
Salud, Tamara Cornejo, ha remitido el Programa de Estudios de la
mencionada asignatura.


https://actosresolutivos.unlpam.edu.ar/static_ecs/media/uploads/pdf/9_5_2023_107.pdf
https://actosresolutivos.unlpam.edu.ar/static_ecs/media/uploads/pdf/4_7_2023_480.pdf
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Que el Programa de Estudios presentado ha sido evaluado por la
Secretaria Académica, quien informo que el mismo “‘ha sido elaborado
conforme a los requisitos establecidos en el Reglamento Académico
vigente, cumpliendo con los objetivos del plan de estudios.”

Que la Resolucion N° 01/2023 de la Asamblea Universitaria encomendo
al Rectorado la designacion de una autoridad a cargo del Decanato
Organizador hasta la normalizacion de la Facultad, conforme a las

disposiciones transitorias establecidas en el Anexo I de la mencionada
resolucion.

Que, en virtud de lo anterior, el Rectorado designo a la Mg. Yamila
Magiorano como Decana Organizadora de la Facultad de Ciencias de la
Salud mediante Resolucion N° 269/2023.

Que, de acuerdo con el Articulo 2° de la Resolucion N° 01/2023 de la
Asamblea Universitaria de la UNLPam, es competencia del Decanato
Organizador resolver este tipo de cuestiones.

POR ELLO:
LA DECANA ORGANIZADORA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD
RESUELVE:
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Articulo 1°: Aprobar el Programa de Estudios de la asignatura Salud
Publica y Sistemas de Salud de la carrera Tecnicatura Universitaria en el
Cuidado de Personas Adultas - Plan 2023 (Resolucion 480/2023 DO) el
cual se adjunta como anexo de la presente Resolucion.

Articulo 2°: Establecer que el Programa de Estudios aprobado por la
presente Resolucion entrara en vigencia a partir del Ciclo Lectivo 2025
y tendra una validez de tres (3) afios. Dicho Programa sera exigible para
el examen final a partir de la primera mesa posterior al dictado de la
asignatura en el mencionado ciclo.

Articulo 3°: Registrese, comuniquese y notifiquese a la profesora a
cargo de la asignatura, a la Coordinacion de la carrera Tecnicatura en el
Cuidados de las Personas Adultas, a la Secretaria Académica, a la
Division de Asuntos Docentes y a la Division de Asuntos Estudiantiles
de la Facultad. Publiquese en el Sistema de Actos Resolutivos de la
Universidad Nacional de La Pampa y en la Pagina Web de la Facultad
de Ciencias de la Salud. Cumplido lo anterior, archivese.
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Salud Publica y Sistemas de Salud
Programa de Estudio

CARRERA: Tecnicatura Universitaria en el Cuidado de Personas Adultas
PLAN DE ESTUDIOS: Res. 480/2023 del Consejo Superior de la UNLPam.

ASIGNATURA: Salud Publica y Sistemas de Salud
AREA DE FORMACION: Socio- Humanistica
REGIMEN DE LA CURSADA: Cuatrimestral
CARACTER: Obligatoria

CARGA HORARIA DE LA ASIGNATURA:

Carga Horaria Total segtn el Plan de Estudios: 48H

Distribucion Horaria Total

Teérico: 24 H Practico: 24 H

Carga Horaria Semanal segun el Plan de Estudios: 3 H

Distribucion Horaria Total

Teorico: 1,5 H Practico: 1,5 H

EQUIPO DE CATEDRA: -

FUNDAMENTACION:

En esta asignatura, se plantean los cambios complejos vinculados a la salud que deben
enfrentar las personas adultas mayores. Combinados, estos cambios se traducen en una
tendencia generalizada al deterioro de la capacidad con la edad y en la mayor
probabilidad de presentar mds de una afeccion clinica que requiera vigilancia o
tratamiento continuo. La marcada heterogeneidad en estas tendencias pone de relieve el
potencial de las intervenciones dirigidas a mejorar la salud, en especial para quienes
presentan una mayor disminucion de sus capacidades.

Garantizar el acceso a servicios de salud adecuados, serd esencial para superar estas
inequidades.

La complejidad social a la que nos enfrentamos en la actualidad nos lleva a generar
espacios de debate y estudio sobre aquellos temas que siempre estuvieron vigentes.
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Aun existen muchos obstaculos que limitan el acceso de las personas mayores a los
servicios de salud, sobre todo siendo uno de los grupos poblacionales mas
vulnerados/vulnerables. Ademas, incluso cuando tienen acceso, a menudo se encuentran
con servicios que no han sido disefiados para satisfacer sus necesidades. En esta
asignatura, se detallan las deficiencias mas comunes de los sistemas de salud actuales e
histdricas, analizando los desafios para mejorar la calidad de la asistencia sanitaria de las
personas mayores. También se describe en detalle el tipo de sistema de salud que puede
ofrecer a las poblaciones de adultos mayores servicios integrales y centrados en las
personas, y las acciones a nivel de politicas que pueden apuntalar esta transformacion.
Por tal motivo, se intenta construir procesos de ensefianza-aprendizaje que aborden
temas y contenidos que atraviesan el contexto actual, para luego llevar a la practica
propuestas concretas que vinculen a las/los estudiantes con la poblacién convocada.

CORRELATIVAS: -

OBJETIVO GENERAL:
e Analizar el rol de el/ la técnico/a en el cuidado de personas adultas en distintos
ambitos, desde una perspectiva integral e intersectorial-comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

® Adquirir conocimientos sobre el envejecimiento saludable y los principales
marcos conceptuales intervinientes.

e C(Conocer la realidad sanitaria dentro del contexto histérico, social, politico,
econdmico y cultural, para participar activamente como nexo con el equipo de
salud.

e Promover conocimiento acerca de la importancia de los entornos locales y
comunitarios para lograr el envejecimiento saludable.

e Desarrollar competencias especificas para intervenir ante situaciones que
involucran a las personas mayores.

e Conocer el marco conceptual de envejecimiento saludable y su aplicacion practica
en lo relativo a entornos locales.

Disenar una vinculacion con actores estratégicos.

Reflexionar acerca de la importancia del trabajo intersectorial, interinstitucional y
la participacion comunitaria para abordar problemadticas vinculadas con la salud
de personas mayores.
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CONTENIDOS MiNIMOS:

Concepcion integral del proceso salud-enfermedad-atencidon. Atencidén primaria de la
salud (APS). Concepto de redes, participacion y educacion para la salud. Concepto de
salud publica, fines y objetivos. Rol del Estado. Politicas publicas. Salud como derecho.
Rol de los organismos internacionales; Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS). Promocion de la salud y prevencion de
enfermedades. Epidemiologia; objeto de estudio. Investigacion y vigilancia:

introduccion.
PROGRAMA ANALITICOS:

e UNIDAD I
Historia de la Salud Publica - Bases, campo y funciones de la salud publica. Ciclo
economico de la enfermedad -  Concepcion integral del proceso
salud-enfermedad-atencion - Historia natural del proceso de salud-enfermedad.

Promocion de la salud. Niveles de prevencion -
e UNIDAD II

Concepto de salud publica, fines y objetivos. Rol del Estado. Politicas publicas. Salud
como derecho. Rol de los organismos internacionales; Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), Organizacién Panamericana de la Salud (OPS)

e UNIDAD III

Atencion primaria de la salud (APS) - Concepto de redes, participacion y educacion para
la salud. Promocion de la salud. Intersectorialidad. Participacion comunitaria. Procesos
de planificacion para la salud: distintos enfoques.

e UNIDAD IV

Promocion de la salud y prevencion de enfermedades. Epidemiologia; objeto de estudio.
Investigacion y vigilancia: introduccion.

Planificacion: importancia y aspectos a tener en cuenta. Fuentes de datos: primarias y
secundarias. Estrategias de recoleccion de datos: encuestas, entrevistas y observaciones.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

En los tedricos se proponen clases expositivas dialogadas e integracion de los conceptos.
Se planificara, implementara y evaluara las practicas de comunicacién y de educacion
para la salud en diferentes escenarios reales. Se trabajara en Centros de salud, Hospital,
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Municipios, organizaciones sociales, espacios intersectoriales e interinstitucionales.
Serdn acompafiados/as en estas practicas por las docentes de la asignatura y por
referentes institucionales que actuardn como tutores en terreno.

PROGRAMA DE PRACTICOS:

Practicas Preprofesionales: estdn pensadas como aportes al perfil profesional y son
experiencias de aprendizaje mas amplias y relacionadas directamente o indirectamente
con el campo laboral. Estas précticas suelen llevarse a cabo en un entorno real de
trabajo, ya sea un 4area de produccion agropecuaria, como también empresas,
organizaciones o instituciones relevantes para el area de estudio de las y los
estudiantes, o en entornos que simulan condiciones reales.

EVALUACION (PROGRAMA DE EXAMEN):
Se opta por una evaluacion sumativa, donde se lleva a cabo a lo largo de la cursada que

tiene como fin valorar el grado de logro de los objetivos y el nivel de competencia
alcanzado. Su propdsito es calificar o certificar los resultados obtenidos durante el
proceso.

e Dos (2) exdmenes parciales son sus respectivos recuperatorios.

EVALUACION Y CONDICIONES: Indicar los detalles de los requisitos para la
aprobacion de la asignatura de acuerdo a la Resolucion_107/2023 DO.

Sistema de aprobacion

Con examen final SI
Por Promocion directa o sin examen final SI
Con Examen Libre SI

o Para aprobar la asignatura por Promocion sin Examen Final, se deben
cumplir las siguientes condiciones:

1. Asistencia: Asistir al 80% de las clases teoricas practicas efectivamente dadas.

2. Aprobacion de trabajos practicos: participar activamente en las tareas que se
propongan dentro del aula virtual, y aprobar el 80% de los trabajos practicos
con una calificacién minima de 7 (siete).

3. Aprobacion de los dos examenes parciales o sus respectivos recuperatorios con


https://actosresolutivos.unlpam.edu.ar/static_ecs/media/uploads/pdf/9_5_2023_107.pdf
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una calificacion minima de 7 (siete).

® Para regularizar la asignatura, se deben cumplir las siguientes condiciones:

1. Asistencia: se cumpla un minimo de asistencia igual o superior al 75% de las
clases teorico practicas.

2. Aprobacion de trabajos practicos: Aprobar el 75% de los trabajos préacticos con
una calificacion minima de 4 (cuatro).

3. Aprobacion de evaluaciones: Aprobar con una calificacion minima de 4
(cuatro) el primer y segundo parcial o sus respectivos recuperatorios.

® Aprobacion con Examen Libre:
Los/as estudiantes deberan cumplir los siguientes requisitos que establece el
reglamento académico:
En esta modalidad, el/la estudiante rendird primero una instancia escrita, en caso de
ser aprobada pasard a una instancia oral. Los contenidos a evaluar serdn los que
figuran en el programa de la asignatura.

BIBLIOGRAFiA

° Sistemas y Servicios de Salud - OMS -
https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud

° El aporte del pensamiento y obra del Dr. Ramén Carrillo a la Atencidén Primaria
de la Salud en la Argentina.
https://drive.google.com/drive/folders/1kiWwViP0j2zCeXFKv8ZKS-VIY4WYY38s

° Los origenes institucionales de la Salud Publica en la Argentina.
https://drive.google.com/drive/folders/1kiWwVjP0j2zCe XFKv8ZKS-VfY4WYY38s

° Breve historia del sistema argentino de salud - Federico Tobar.

https://drive.google.com/drive/folders/ 1kt WwVjP0j2zCeXFKv8ZKS-VIY4WYY38s

e  GESTION DE POLITICAS PUBLICAS Y SALUD - Autores: Rubén Dario
Gomez, Arias, Fabio Ledn Rodriguez Ospina, Orfilia Martinez Ruiz, Nelson Armando,
Agudelo Vanegas, Luis Emilio  Zea, Edwin  Rolando  Gonzilez.
https://drive.google.com/drive/folders/ 1kt WwVjP0j2zCe XFKv8ZKS-VIY4WYY38s

° La salud y los determinantes en los procesos de salud - enfermedad - Equipos
Comunitarios. Ministerio de Salud de la Nacién


https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud
https://drive.google.com/drive/folders/1krWwVjPoj2zCeXFKv8ZKS-VfY4WYY38s
https://drive.google.com/drive/folders/1krWwVjPoj2zCeXFKv8ZKS-VfY4WYY38s
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° file:///C:/Users/Usuario/Downloads/CARACTERIZACION-DEL-SISTEMA-DE-
SALUD-ARGENTINO.pdf
° Sistemas y Servicios de Salud - OMS -
https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud

° Servicios de Salud - OPS - https://www.paho.org/es/temas/servicios-salud
° Politicas de Salud. Equipos Comunitarios. Ministerio de Salud de la Nacion
° Niveles de atencidn, de prevencion y atencidon primaria de la salud. Autores: Dr.

Vignolo Julio, Dra. Mariela Vacarezza, Dra. Cecilia Alvarez, Dra. Alicia Sosa.
https://drive.google.com/drive/folders/1kiWwVjP0j2zCe XFKv8ZKS-VfY4WYY38s

° Carta de Ottawa  para la  Promocion de la  Salud -
https://drive.google.com/drive/folders/ 1kt WwVjP0j2zCe XFKv8ZKS-VIY4WYY38s

° Conferencia Mundial sobre Atencién Primaria de Salud Desde Alma-Ata hacia la
cobertura sanitaria universal y los Objetivos de Desarrollo Sostenible Astana
(Kazajstan).
https://drive.google.com/drive/folders/1ki(WwVjP0j2zCeXFKv8ZKS-VIY4WYY38s

° Salud y Sociedad. Equipos Comunitarios. Ministerio de Salud de la Nacioén

° Participacion Comunitaria y Promocién de la Salud. Equipos Comunitarios.

Ministerio de Salud de la Nacion

° Epidemiologia. Equipos Comunitarios. Ministerio de Salud de la Nacion
° Epidemiologia Basica. R. Bonita « R. Beaglehole ¢ T. Kjellstrdom. Organizacion
Panamericana de la Salud


https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud
https://www.paho.org/es/temas/servicios-salud
https://drive.google.com/drive/folders/1krWwVjPoj2zCeXFKv8ZKS-VfY4WYY38s
https://drive.google.com/drive/folders/1krWwVjPoj2zCeXFKv8ZKS-VfY4WYY38s
https://drive.google.com/drive/folders/1krWwVjPoj2zCeXFKv8ZKS-VfY4WYY38s
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